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1 Saga leikskolans

Krilasel ungbarnaleikskdli og einn af 6rfaum einkareknum ungbarnaleikskélum i Reykjavik.
Rekstrarleyfi er fyrir born a aldursbilinu 9-36 manada en rekstarmédel skélans midar vid born
fra 12-24 manada. Krilasel ehf er rekstraradili leikskdlans og er i eigu Susénu R. Gunnpdrsson
og Hallgrims b Gunnpdrssonar. Leikskolinn er ad mestu fjarmagnadur med pjénustusamningi
vid Reykjavikurborg auk dvalargjalda fra foreldrum. Hann héf starfsemi 6 jandar 2019 en var
formlega vigdur 12 januar 2019 og er pvi a 6 starfsari ndna. Stofnendur eru hjénin Susana R
Gunnpérsson M.ed. i leikskdlakennarafraedum og Hallgrimur b Gunnpdrsson BA félagsradgjof
og MS mannaudsstjérnun og fyrrverandi radgjafi/sérfreedingur hja  Reykjavikurborg.
Hasnaedid er um 130 frm. ad steerd auk 320 frm. Gtileiksvaedis samt: 450 frm. Utisveedi er
tviskipt eftir aldri barnanna. Auk pess er stutt i green svaedi i Seljadalnum sem liggur hinum
megin vid Rangarselid og i frabaert Utisvaedi vid andapollinn vid Hélmasel. Susana studdist vid
eigin menntun, reynslu sem deildarstjori i leikskélum Reykjavikurborgar og pekkingu vid gerd
namskrarinnar en hafdi einnig namskrar annara leikskdla til hlidsjonar. Einnig var farid i
heimsoknir og reett vid annad fagfélk fra 6drum leikskdlum. Auk pess raeddi Hallgrimur vid
starfsfélk skéla og fristundasvids Reykjavikurborgar. Susana er leikskdlastjori Krilasels og
Hallgrimur framkvaeemda/mannaudsstjori og matradur i Krilaseli. Auk peirra eru 10 adrir

starfsmenn.
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Leikskélinn starfar samkveemt [6gum og reglugerdum um leikskéla par sem segir ad leikskélinn
sé fyrsta skdlastigid i skdlakerfinu fyrir bérn undir skélaskyldualdri og hlutverk hans sé ad
annast uppeldi, ummoénnun og menntun i samraemi vid O&skir foreldra. Mennta- og
menningarmalaraduneytid gefur Ut adalnamskra leikskdla. HUn er fagleg stefnumdrkun og
lysir sameiginlegum markmidum og kréfum sem eiga vid um allt leikskdlastarf. bpar segir m.a.
ad “Adalndmskra leikskéla er setlad ad sampaetta uppeldi og menntun leikskélabarna ad pvi
markmidi sem talin er porf & auk pess ad vera farvegur til ad tryggja jafnrétti allra barna til
menntunnar og uppeldis”. [ menntastefnu Reykjavikurborgar segir m.a. ad “I kraftmiklu skéla
og fristundastarfi eigi bérn og unglingar ad 66last menntun og reynslu til ad l1ata drauma sina

raetast og hafa jakveed ahrif 4 umhverfi og samfélag”. Namskrd Krilasels er adloégud

“

adalndmskra leikskéla sem kom at arid 2011. Leikskdlinn Krilasel hefur einkunnarordin

Umhyggja — Jafnrétti - Oryggi”. Hlutverk namskrar leikskélans Krilasels er m.a. ad allir
sem hlut eiga ad mali beedi foreldrar og kennarar séu upplystir um starf leikskélans og
mikilvaegt er ad hun sé sem adgengilegust fyrir alla pa adila sem sem koma ad leikskdlastarfinu
og munu koma til med ad nyta sér pjonustu leikskdlans. Heimasida leikskolans er til stadar a
krilasel.is og haegt ad kynna sér ndmskranna par og stefnu okkar auk peirra patta
leikskolastarfsins sem liggja til grundvallar vid gerd ndmskrarinnar. Einnig er horft til
menntastefnu Reykjavikurborgar sem skiptist upp i fimm grundvallapeetti, félagsfaerni,
sjalfseflingu, laesi, skopun og heilbrigdi. Markmid og dherslur Krilasels tengjast einnig pessum
fimm grunnpattum og einkunnarordum leikskélans sem eru ,,jafnrétti, umhyggja og 6ryggi“.
Einnig ad stydja vid og kenna bérnunum okkar hvernig pau stiga sin fyrstu skref i skélakerfinu.

Ahersla er 16gd 4 ad bérnunum lidi vel og pau finni sig 6rugg. Adbunadur og umhverfi sé
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hvetjandi og heefi aldri peirra. Einnig er [6g0 dhersla a ad bornin lzeri ad leika med opinn efnivid
Uti og inni, baedi saman i hép eda sem einstaklingar. Vid litum svo 4 ad namskrain sé svolitid
eins og lifandi plagg sem byggir einnig a leikskélastarfinu og reynslunni sem hefur proast i
gegnum sidustu 5 ar auk Adalndmskrar leikskéla (2011, 2023) med patttoku starfsmanna og
barnanna i leikskélanum. Lokavinnan er pd i hondum leikskdlastjérnenda og abyrgdaradila

sem er leikskolastjorinn.

1.1 Hefdir, hatidir og menning

[ Krilaseli h6fum vid leitast vid ad halda i pjodlegar hefdir og tyllidaga enda er pad lika hlutverk
leikskdlans ad styrkja pjodarvitund barnanna. Einnig hafa skapast ymsar adrar hefdir sem taka
mid af leikskolastarfinu hverju sinni. betta er lika hluti af pvi ad styrkja foreldrasamstarf og

sumt er med patttdku foreldra og annad ekki.

Daemi eru: Haustkaffi med patttoku foreldra, foreldrakynning ad hausti par sem foreldrar fa

kynningu & starfsemi og stefnu leikskdlans og starfsfélki, og gefst auk pess taekifaeri til ad

kynnast og einnig er valid i foreldrarad.
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Jélaball i desember par sem ad Halli-staur maetir og spilar jélalog yrir bornin og allir fa jélagjof

og eru jolalogin sfd i leikskdlanum vikurnar a undan.

Bondagskaffi @ porranum med patttoku foreldra par sem bornin fa taekifaeri til ad smakka
allskonar porramat. Konudagskaffi @ konudag, Bolludagur par sem ad bornin fa ad smakka
bollur, Sprengidagur med saltkjoti og baunum og Oskudagur par sem kétturinn er sleginn ur
tunnunni. Einnig holdum vid sumarhatid med hoppukastala og veitingum og patttoku
foreldra. A afmaelisddgum fa 6l bérnin afmaelissénginn, ad bldsa & kerti & muffins og
afmaeliskérénu. Ekki er foreldrafélag i Krilaseli en leikskélinn stendur sjafur undir 6llum

kostnadi i kringum hatidir og uppakomur.
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2  Motun Skélanamskrar

Vid métun skélandmskrar i Krilaseli var m.a. studst vid paer hugmyndir starfsfélks sem hofdu
adallega komid fram a starfs og skipulagsdégum og i gegnum starfid almennt. Stjérnendur sdu
um ad halda utan um og skra pzer hugmyndir. Skélanamskrdin er lika med adkomu kennara,
barna og foreldra og i raun eins og lifandi skjal sem er i sifelldri endurskodun med pad

markmidi ad baeta leikskdlastarfio.

Foreldrar gegna einnig mikilveegu hlutverki i gegnum foreldrardd vid modtun
skolanamskrarinnar. bar hafa peir taekifaeri @ ad koma med tillégur @ medan a vinnu stendur,

eftir yfirlestur og heildarumségn ad vinnu lokinni.

Vegna aldurs barnanna er snuid ad meta adkomu peirra ad skélanamskrdnni. b6 reyna
starfsmenn ad lesa i vidbrogd og likamstjaningu barnanna vid ymsum verkefnum og finna
bannig ut hvad er ad virka og hvad ekki, og akveda ut fra pvi hvernig er best ad baeta kennsluna

i gegnum leikinn.

3  Hugmyndafraedi og aherslur i skolastarfi Krilasels

Hugmyndafraedilegar dherslur Krilasels byggja @ m.a. hugmyndafraedi Reggio Emilia stefnunar
og hugmyndir Loris Malaguzzi og Montessori um lydraedi og uppeldislega skraningu. Einnig er
horft til kenninga um uppgotvunarndm sem kenndar eru vid John Dewey (1859-1952)
(learning by doing) og fellst i ad bornin lzeri i gegnum leik med pvi ad profa sig afram og leeri
bannig af eigin reynslu, virkni og dhuga. Barnid lzeri pannig ekki bara af pvi ad taka a mati,
heldur 8@ samspili vid pekkingu pess a veréldinni i gegnum skynfaerin og uppeldisumhverfid

sem parf ad vera jdkvaett og vingjarnlegt. Efnisvidurinn sem unnid er med getur skipt skopum
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og parf ad bjéda upp a ad haegt sé ad gera tilraunir sem gefi ekki fyrir fram dkvednar lausnir
bannig ad ferlid sjalft sé laerdomsrikara en utkoman og stydji vid ahuga barnsins, forvitni og
gagnryna hugsun. Einnig sé mikilvaegt ad bera virdingu fyrir barninu og pérfum pess.
Kennarinn sé ekki eiginlegur kennari heldur vingjarnlegur leidbeinandi sem leggur m.a.
aherslu a ad leikur barnanna fai ad vera sjalfsprottin og peim edlisleegur sem gefi peim lika

taekifeeri til ad auka sjalfstaedi sitt, bldmstra og préa félagsleg tengs sin vid onnur born.

Einnig er studst vid kenningar Piagets og Vygotskys sem |6gdu aherslu @ mikilveegi leidbeinandi
nams med aherslu @ ad kennarar, bérn og foreldrar séu virkir patttakendur i namsferlinu.
Vygotsky hélt pvi fram ad nam aetti sér oftast stad i félagslegu samhengi og taladi um ,,svaedi
mogulegs proska“” sem svaedid a milli pess sem barnid skilur sjalft og pess sem pad skilur med
adstod annara félaga eda kennara. Mikilvaegt er ad pad sé jafnvaegi i pessu sambandi og ad
bornin hafi adgang ad pvi efni sem tengist pvi nami sem fer fram hverju sinni. Stydja skal vid
tiltekna namsmaoguleika hja einstaklingum eda hépum en draga svo smam saman ur honum
begar barnid eda hopurinn hefur ndd drangri og byggja pa namid a reynslu og pekkingu
barnsins og atta sig betur a hvada studningi boérnin hafa porf fyrir. Krilasel getur bodid upp a
marga proska moguleika og pad er okkar abyrgd ad adstoda barnid vid ad nyta proskakosti

sina sem best.

3.1 Namsleidir og proskaleidir.

Leikurinn er kennsluadferd leikskélakennarans og namsleid barnsins og pannig hornsteinn
leikskdlastarfsins. Oll pekkingardflun mannsins hefst i bernsku i gegnum leikinn. Ahersla er &
sjalfsprottinn leik, sem pydir ad leikur sé atferli sem born hafi frumkvaedi ad og sé ekki styrt
af fullordnum. Uppeldisfredingar leggja aherslu a mikilveegi leiksins sem nams- og
broskaleidar. Nam i gegnum leik i allri sinni fjolbreytni er kjarninn i uppeldisstarfi allra
leikskola. [ adalndmskra leikskéla(2011,2023) kemur fram ad leikur sé meginnamsleid ungra
barna, lifstjaningu peirra og érjufanlegur pattur bernskudranna. Ahersla er a sjalfsprottinn
leik, sem pydir ad leikur sé atferli sem born hafi frumkvaedi ad sé ekki styrt af fullordnum. par
segir:,, leikur sem er sjdlfsprottinn greinist fra édru atferli i pvi ad hann er leiddur af b6rnum;

pau dkveda sjdlf ad leika, hvar og hvencer leikurinn fer fram og um pad hvad pau leika. bau

semja reglur leiksins, skipuleggja upphaf, framvindu og lok hans”".
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Neil Noddings telur m.a. ad takmark nams zetti ad vera ad einstaklingurinn fa teekifzeri til ad
broska heafileika sina. Vegna ungs aldurs barnanna i Krilaseli (1-2 ar) er kannski ekki rétt ad
segja ad leikurinn sé ad 6llu leyti sjalfssprottin samkvamt skilgreiningu Adalnamskrar 2023. |
Krilaseli parf kennarinn oft i upphafi leikskdladvalar ad hafa frumkvaedid i byrjun leiksins og
vekja dhuga barnsins & efnivionum og og vera vakandi og opin gagnvart pvi ad fanga ahuga
og vidbrogd barnanna og hjalpa peim ad proéa leikinn afram eftir peirra eigin getu og vilja.
Mikilvaegt er ad bornin fai neegan tima i frjdlsum leik og hvatningu til ad virkja hugmyndaraflid
til fulls med fjolbreyttum efnividi. Margskonar upplifanir barnsins, svo og dagleg storf
fullordna folksins, glaeda leik barnanna lifi og innihaldi. Nam i gegnum leik i allri sinni
fidlbreytni er kjarninn i uppeldisstarfi allra leikskola. Leikskélakennarar pekkja leik barna, peir

virda leikinn, hlda ad honum, gefa honum rymi og skipuleggja leikumhverfi barnanna.

Hlutverk kennarans er pa ekki sidur ad hlusta og fylgjast med og ad veita bérnunum pann
studning sem pau purfa til ad pau geti sjalf leyst verkefnin, medal annars med pvi ad beina
athyglinni frekar ad verki barnsins en ad venjum pess, afkdstum eda pekkingu (Jon Torfi

Jénasson, 2006, bls. 62).

[ Krilaseli er leikurinn adalnamsleid barna og er 16gd dhersla 4 ad bérnin i gegnum leikinn taki
batt i skapandi starfi, myndlist, pjalfun sjonskynjunar og er frelsi barnsins virt til ad vinna a
pbann hatt sem pvi hentar best, vid sjalfstaed verkefni og uppgotvunarnam. Leikskdélanam er
sampaett nam par sem barnid er ad leera allan timann vid mismunandi adsteedur. Morg
tekiferi gefast fyrir kennarana til ad O6rva nam barnanna, til demis i matartimum,
fataherbergi og a snyrtingu. Bornin leera pa einnig ad bera virdingu fyrir hvort 6dru og taka

tillit. Pau laera lika mikid af hvort 60ru.

Daemi 1 : Ad loknum morgunmat fara bérnin 6ll saman i samverustund og syngja saman
leikskolaldg sem pau laera smatt og smatt. betta zefir pau félagslega og samskiptalega i ad taka
batt og hlusta. betta hvetur pau lika og pau leera ad fara eftir einféldum fyrirmaelum og ad

syna hvort 6dru virdingu.
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Dzemi 2: Kénnunarleikur & ad vera an beinnar styringar fra kennara. [ leiknum fzer barnid
videigandi hraefni til ad leika med og kanna a eigin forsendum og a eigin mismunandi hatt og
na a sama tima ad pjalfa skynfeeri sin og fa utras fyrir forvitni sina. Markmidid er ad proska
einbeitingu, athyglisgafu og 6rva skynfaerin med pvi ad barnid rannsaki og uppgotvi. Leikurinn
ytir einnig undir 6rvun a skdpun og malérvun par sem barnid laerir ad tengja ord vid hluti og

adgerdir.
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3.2 Samspil Adalnamskrar leikskdla, menntastefnu
Reykjavikurborgar og barnasattmalans.

Leidarljos Krilasels eru: Jafnrétti, umhyggja og 6ryggi. Leikskolinn er upphafid af formlegri
menntun einstaklingsins og fyrsta stig skolakerfisins. Pessi timi i lifi barnsins er mjog
mikilvaegur fyrir ndm og proska og samstarf vid foreldra er einnig mikilvaegt. | daglegu starfi
Krilsels er horft til leidaljosa leikskdlans. Markmid okkar er ad hvert barn fai notid sin og verdi

sjalfstaedir og félagslega sterkir einstaklingar.

[ barnaverndarlégum nr. 80/2002, 1. gr. sem endurspegla lika Barnasattmala Sameinudu
bjédana kemur medal annars fram ad born eigi rétt a og skuli njoéta akvedinna réttinda hvad
vardar vernd og umdnnun og finni til 6ryggis i adsteedum sinum. Pessi réttindi peirra midast
vid aldur og proska peirra. Hver sa sem axlar paer skyldur ad ala upp og annast born skuli mida
allt ut fra pvi sem hentar barninu og pérfum pess sem best. Syna skal bérnum virdingu og
umhyggju, dsamt pvi ad vanda til pegar kemur ad uppeldisadsteedum, og hafa velfarnad

barnanna ad leidarljési (Barnaverndarlog nr. 80/2002).
Jafnrétti.

[ Krilaseli er 16gd ahersla & jafnrétti og jofn taekifeeri fyrir alla til ad proskast & eigin forsendum
i anda jafnréttis og réttlaetis 6had kyni og litarhaetti. Pad er miklvaegt nesti ut i lif barnanna ad
xfa sigijafnrétti. Pad getur til daeem snuist um ad deila leikfongum med 6drum bérnum og ad
Oll bornin upplifi ad pau fai sinn réttlata hlut af athygli og tima fra kennurum og 6drum

bérnum.
Umhyggja/Umoénnun

[ umhyggju felst ad lata sér annt um lidan, velferd og framtidarhag barnanna. Uménnun og
umhyggja eru stér hluti af daglegum venjum og leikskdlastarfinu i Krilaseli og getur birst
annars vegar i pvi ad syna barni andlega hlyju og hjalpsemi og barnid finni ad kennarinn beri
hag barnsins fyrir brjésti. Hins vegar getur umhyggija fyrir velferd barnsins birst sem haefni
kennarans til ad koma auga a styrkleika og getu hvers og eins og hvatt pad til framfara.
Umhyggjusamur leikskélakennari leetur sér annt um bdrnin, gerir krofur en er samt lika

sveigjanlegur. Umonnun er lika folgin i pvi ad annast bornin likamlega og andlega af hlyju,

11
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ahuga og abyrgdarkennd. Med slikri uménnun skapast tilfinningatengsl og trinadartraust.
Leikskoladvolin a pannig ad gefa bornunum aukid sjalfstraust, samskiptaproska, malproska og
ad pau leeri ad bera virdingu fyrir 56rum og umhverfi sinu. Oll bérn parfnast pess ad vera synd

umhyggja og ad fa jakvaed vidbrogd.

Oryggi

Bornin hafa porf fyrir vernd og purfa ad finna til 6ryggiskendar og skal buid pannig ad umhverfi
beirra ad pau finni ad pau njéti verndar og séu 6rugg. Velferd peirra skal dvalt vera i fyrirrami.
Hluti af pvi ad skapa 6ryggi er ad byggja upp traust & milli barnanna, starfsfélks og foreldra. |
bvi samhengi er mikilveegt ad i adlégun og 66rum samverustundum par sem allir eru ad taka
batt pa upplifi barnid g6d samskipti og traust a milli foreldra og starfsfolks. Einnig er mikilveegt
ad taka vel 8 méti barninu vid komu a morgnana og gefa sér tima til ad kvedja pau pegar pau

fara og yta undir pa tilfinningu hja bérnunum ad pau séu sérstok, velkomin og skipti mali.

4  Grunnpeettir menntunnar i skdlanamskra

[ adalndmskré leikskéla (2011) segir ad “grunnpeettirnir sndast um laesi & samfélag,
menningu, umhverfi og nattdru pannig ad bérn og ungmenni laeri ad byggja sig upp
andlega og likamlega, ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 68rum. Grunnpeaettirnir
snuast einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka virkan patt i ad

vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og pbréa pad“.

4.1 Sjalfbeerni

Flestir hafa pann skilning ad sjalfbaerni og sjalfbaer préun snuist um ad ganga ekki pad mikid
a umhverfid ad vid getum skilad pvi i sama eda betra astandi en vid tékum vid pvi og skerda
bannig moguleika komandi kynsléda til ad komast af. Ad sjalfbaerni sé pa einskonar
jafnvaegisastand og sjalfbaer préun sé pa breytingarferlid pegar verid ad breyta pjodfélagi til

sjalfbaerni.
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4.2 Skopun

Sképun er mikilveegur pattur i 6llu nami pvi hun neer til allra grunnpattanna. Allir
grunnpaettirnir eiga sér stodir i igrundun, gagnryna og lydraedislega hugsun (Adalnamskra
2011:9-16). Skoépun hjd bornum & sér stad pegar barn bregst vid areiti, tengir pad fyrri
bekkingu og skapar pannig nyja pekkingu og menningu. Hun byggir 3 medfaeddri forvitni,
askorun og spennu, gagnrynni hugsun og adferdum sem opna sifellt nyja moguleika og studlar

a0 frumkvaedi.

4.3 Leesi og samskipti

[ Adalndmskra 2023 er talad um ad born séu félagsverur med rika porf fyrir samskipti sem
eflist i leik peirra og yti undir malproska. [ samskiptum fai pau ad tja hugmyndir sinar, reynslu,
tilfinningar og beita tungumali a fj6lbreyttan hatt. Mikilvaegt er ad bornin nai ad uppfylla porf
sina fyrir samskipti vid adra par sem pau noti m.a. tungumalid, snertingu, ymiss konar hljéd,
latbragd og myndmal. | gegnum samskipti og leik eykst félagsfarni barnanna og sjalfsmynd
styrkist. Einnig laeri pau med pvi ad herma eftir hvert 6dru i samskiptum og séu pvi baedi
fyrirmynd og patttakandi i leiknum. Bornin stydjast lika vid myndir og takn pegar pau hugsa
og tja sig. Likamstjaning peirra er mikilvaeg asamt toludu og ritudu mali i leik hjalpar til vid ad
vekja ahuga peirra a ritmali, békum og margvislegum midlum. Laesi i leikskdla felur m.a. i sér
bekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og
skodanir a fjolbreyttan hatt. Hja yngri bornum tja bérn sig i gegnum leik frekar med

likamanum en med ordum, og tja pa upplifanir og reynslu med likamstjaningu.

4.4 Heilbrigdi og velferd

Allt skélastarf parf ad mida ad pvi ad efla heilbrigdi, vellidan og velferd barnanna, og styrkja
bannig andlega, likamlega og félagslega paetti i lifum peirra @ medan pau dvelja i leikskélanum.

Pad raedst oft af floknu samspili einstaklings, adsteedna og umhverfis.
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4.5 Jafnrétti

Askilegt er ad leikskdlinn sé samfélag allra sem gefi 6llum taekifeeri til jafnréttis. Hann gefi
bannig bornunum taekifeeri til ad raekta hefileika sina, lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi
jafnréttis og vidsynis og ad proskast a eigin forsendum. Gagnryn hugsun er mikilvaegur
eiginleiki til ad greina adsteedur sem geta leitt til mismununar sumra og forréttinda annara.
bPar med talid er vardar samfélagsst6du, pjéderni, busetu, kyn, kynhneigd, truarbrogd,

lifsskodun, litarhatt, fotlun, fjarhag, menningu, stétt eda tungumal.

4.6 Lydraedi og mannréttindi

Sé lydraedi haft i havegum i umhverfi barnsins eru miklar likur @ ad barnid lzeri og métist af pvi
lydreedi. [ adalndmskra 2023 er talad um ad “ Virding fyrir manngildi og heilbrigdi barna og
ungmenna felur badi i sér virdingu fyrir mannréttindum peirra og vidurkenningu a haefileikum
beirra og proskamoéguleikum. Vidhorf, gildismat og sidferdi eru rikir paettir i lydraedismenntun
jafnframt pvi sem pau atridi fléttast saman vid adra grunnpaetti menntunar. Skélum ber ad
reekta pad vidhorf ad samfélagid eigi ad vera lydraedislegt og einstaklingarnir gagnrynir og
med framtidarsyn”. bad er pvi mikilvaegt ad allt nam taki mid af skodunum barna og getu, og

einnig ad bornin bui vid goéd skilyrdi og mannréttindi.

[ lydraedis samfélagi taka allir afstédu til alitamala og virkan patt i samfélaginu. Til ad lydraedi
gangi upp purfa bornin ad bua vid mannréttindi. Farin er su leid ad 6ll born hafi ahrif og
samabyrgd, virkni og medvitund. [ 6llu skélastarfi er tekid tillit til dhuga nemenda og ad kenna
beim eigin abyrgd 4 nami. Lo6gd er dhersla & umhyggju, tillitsemi og samhjalp medal allra i
leikskdlanum i daglegu starfi leikskodlans. Einnig er studlad ad jafnrétti og virkri patttoku
barnana. Til deemis med pvi ad skapa peim taekifzeri til ad upplifa lydreedisleg vinnubrégd og
samskipti i daglegu starfi. bau purfa lika rymi fyrir skapandi og gagnryna hugsun i samfélagi
barna og kennara. Starfsgrundvoéllur leikskdlansparf byggit a peirri megin aherslu ad jafnrétti
til nams eru mannréttindi og ad oll born hafa rétt til ad alast upp saman, leera hvert af 66ru

og med hvert 60ru an tillits til andlegs eda likamlegs atgerfis.
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Hlustad er jafnt 4 raddir barnanna og studlad ad pvi ad o6ll bornin 6dlist pa tilfinningu ad pau
séu mikilvaeg hver a sinn hatt med athygli og umhyggju. Unnid er i anda Dewey’s sem lagdi
aherslu 4 ad barnid aetti ad hafa frelsi til ad laera af eigin reynslu, virkni og ahuga. Barnid lzerir
ekki eingdngu af pvi ad taka a méti, heldur i samspili vid pekkingu pess a verdldinni i gegnum
skynfaerin. Uppeldisumhverfi barnsins og sa efnividur sem pad hefur skiptir pvi skdpum. Hann

lagdi hofudaherslu a virdingu fyrir barninu og pérfum barnsins.

[ Krilaseli er leitast vid ad studla ad lydraedi og mannréttindum med pvi ad hvetja bérnin til ad
taka patt i daglegu starfi leikskdlans, syna hvort 6dru virdingu og laeri ad vinna saman, hlusta
og adstoda hvort annad. Einnig er leitast vid ad skapa fjdlbreytilegt og skapandi umhverfi sem

eykur forvitni, imyndunarafl og ahuga barnanna.

5 Namsvio adalnamskrar

Eins og i 6drum leikskélum byggir skdlanamskra Krilasels a sex grunnpattum menntunnar eins
og hun er sett fram i Adalnamskra. [ skélanamskra Krilasels er 16gd dhersla 4 ad flétta pa paetti
sem tengja ndmssvid leikskolans vid namssvid Adalnamskrar. baetti eins og laesi, samskipti,
heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi, skdpun og menningu. bessir peaettir eru jafnframt
undirstodupaettir leikskdlastarfsins sem markvisst eru unnid ad i gegnum leik og starf.
Leikskolastjori setur upp akvedin verkefni sem eiga ad studla ad malproska og ad gera bornin

sjalfstaedari i anda lydraedislegar nalgunar.

5.1 Sjalfbaerni og visindi

Bornin i Krilaseli taka patt i verkefnum sem vekja forvitni og hvetja pau til ad rannsaka, upplifa
og njota, verkefna sem tengjast sjalfbaerni og visindum. Sjalfbaerni er ad kenna barni ad pekkja,
skilja og virda natturuna og mikilveegi samspils umgengni, efnahags, samfélags og velferdar og
ad kenna peim ad bera virdingu og taka abyrgd 4 umhverfi sinu.

Logd er ahersla a lydraedisleg vinnubrogd og virka patttoku barna i daglegu starfi leikskélans.
Sjalfbaerni er ir mérgum samspilum par ma nefna umhverfi, Sjalfbaerni midast ad pvi ad born
skilji samfélagid eins og pad er og ad pad hafi préast. Einnig ad pviad born getii framtidinni

tekid patt i ad mota samfélagid.
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Markmid eru: Ahersla er 4 ad barnid hafi adgang ad efnivid sem eykur proska og imyndun og
eykur skynjun og notkun & staerdfraedilegum hugtékum, formum, litum og fjélda. bad lzeri ad

telja, rada, flokka og greina allskonar hluti i daglegu lifi sinu.

5.2 Skopun og menning

Pad er pvi ferlid i skopuninni sem sem proskar bornin og skiptir meira mali en afraksturinn
sjalfur. Skopunin gefur barninu pannig moguleika & ad fara ut fyrir hid pekkta til ad auka pekkingu
i leik og starfi. [ edli sinu eru bérn skapandi og leikurinn er hluti af peirra sképun og gegnir lykil-
hlutverki i nami og starfi aeskudranna. Leikurinn eflir alhlida proska barnsins er pvi baedi
markmid og leid i uppeldisstarfinu. Vid leggjum aherslu a ad leikurinn fari fram baedi uti og
inni en vegna aldur barnanna i Krilaseli og islensks vedurfars mun hann pé fara fram ad miklu
leyti inni i ungbarnaleikskélanum. I leiknum notar barnid imyndunaraflid. bad laerir m.a. ad
taka tillit til annarra og setja sig i spor peirra, og tja tilfinningar sinar og upplifanir. Sképun og
leikur eiga ad veita gledi og dnaegju og ad upplifunin er mikilvaegust i pvi samhengi og ad pad

ma gera mistok til ad laera af sem er hluti af proskaferli barnanna.

Markmid okkar i skdpun og menningu eru ad bornin auki proska sinn med pvi ad vinna med
fiolbreyttan efnivid vid skapandi vinnu. Virdi verk annarra og upplifi ad borin er virding fyrir
eigin verkum. Tjai sig um verk sin og taki patt i sameiginlegum myndlistarverkum. Sjai
sjénarmid annarra. Syni umburdarlyndi, hjalpsemi og tillitsemi gagnvart jafnéldrum. Vinni ur
efnivid Ur nattdrunni. Veiti athygli formum og litum i umhverfinu. Markmidid er einnig ad
boérnin auki sjalfsteedi, sjalfstraust, por og forvitni, noti ymsan efnivid til sképunar og
endurvinnslu, pjalfi imyndunarafl og skapandi hugsun og auki pannig skilning sinn a

umhverfinu m.a. med pvi ad skoda myndabaekur fra mismunandi menningarsveedum.
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5.3 Leesiogsamskipti

Laesi er ekki bara pad ad kunna ad lesa og skrifa heldur snyst pad um pad ad menn séu
sammala um malnotkun og merkingu orda i malssamfélagi og er pvi einnig félagslegt. Haegt
ad er skilja somu setningu @ mismunandi hatt hvernig hver einstaklingur tulkar setningu raedst
af merkingarsképun hans og reynslu. Mikilvaegt er ad born i leikskola hafi taekifeeri til ad prda
eigid tungumal sem byggist & eigin dhuga og uppoérvun. [ leikskdlum verdur malérvun og
hugtakamyndun til i leik og starfi par sem ahersla er 4 ad lesa sogur fyrir bérnin og syngja med
beim og stydjast vid myndraena 6rvun. Laesiileikskéla felur m.a. i sér pekkingu, leikni og haefni

barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjoélbreyttan hatt.

Mikilvaegt er ad bornin nai ad uppfylla porf sina fyrir samskipti vid adra. Til samskipta nota
bau m.a. tungumalid, snertingu, ymiss konar hljéd, latbragd og myndmal. Gefandi samskipti

og leikur eykur félagsfaerni og styrkir sjalfsmynd barnanna.
Markmidid er ad bérnin:

e Fai teekifzeri til ad nota hljédkerfi tungumalsins til ad auka ordaforda sinn.

e AJ pau heyri fjolbreytt og vandad mal sem hjalpar peim ad tjai sig vid adra og taka patt
i samraedum.

e eigijakvaed og uppbyggileg samskipti

e endurskapi upplifun sina og reynslu i leik og starfi
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Vid leggjum aherslu a ad bornin i Krilaseli hafi adgang ad bdkum sem haefir peirra aldri. Ad
bau hafi teekifzeri til ad hlusta & ségur, baedi frasagnir og Ur bédkum. Einnig er hjalplegt ad pau
heyri farid med pulur og rim. Gott er ad lesa sému bdkina eda segja somu sogurnar aftur og
aftur og gefa bérnunum teaekifeeri & ad spyrja spurninga dr ségunum, og spyrja pau opinna
spurninga. Einnig er mikilvaegt ad pau leeri ad setja ord & hluti og athafnir i daglegu starfi. |

songstundum eru sungin videigandi |16g er henta peirra aldri og tengja pau arstidum.

Markvisst er unnid [ hépastarfinu med hljédkerfisvitundina med bérnunum og studst vid
kennsluefnid “Lubbi finnur mélbein”’, eftir Eyrunu Isfold Gisladéttir og Péru Masdéttur. Vid
lesum um Lubba og reedum ordin i sogunni og sefum hljédid sem stafurinn sem Lubbi leitar ad

segir. Einnig leitum vid ad fleiri ordum sem eiga sambeerileg hljéd.
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5.5 Heilbrigdi og velferd

Heilbrigdi byggist a andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Skdlastarf a ad efla heilbrigdi
en pad er haegt ad gera med pvi ad fylgjast med og passa uppa ad 6llum lidi vel andlega og
likamlega. | Krilaseli verda aherslur & umhyggju, persénulega umhirdu, holla naeringu,
hreyfingu og ad pau fari Ut minnst einu sinni a dag og edlillega hvild einu sinni til tvisvar a dag
eftir aldri. L6gd er ahersla a hollan islenskan mat an aukaefna og greenmeti gefid med 6llum
mat. Hreyfing er bornum edlislaeg og studlar ad vellidan. Hreyfing getur haft i for med sér gledi
og anaegju og i gegnum hana laera born. Hreyfing og vellidan hafa jakvaed ahrif & samskipti
barna, umgengni peirra vid umhverfi sitt og haefni peirra til ad takast a vid daglegt lif og nyjar
adstaxedur. Vid Krilasel er afgirt tviskipt utivistasvaedi med litlu barnahusi, sandkassa og
rennibraut. Annars vegar fyrir framan leikskélann og hins vegar til hlidar vid leikskélann. |
nagrenni ungbarnaleikskélans eru lika frabaert Gtivistarsvaedi i Seljadalnum og i umhverfi
Andapollsins vid Holmasel. Sjalfsmynd barns tengist oft lidan pess og hvort pad hefur tru a
eigin hafni, er ahugasamt og synir vilja og getu til ad takast a vid mismunandi vidfangsefni.
Umhyggija er eitt af einkunnarordum Krilasels og mun skipa stdran sess i leikskdlastarfinu.
Mikilvaegt er pvi ad starfsfélk leikskdlans myndi géd og ndin tengsl vid bornin.
Daglegar venjur eru allar athafnir daglegs lifs. [ peim felst ad annast bdrnin likamlega og
andlega af hlyju, ahuga og abyrgdarkennd. Allt eru petta paettir sem markast af féstum
athéfnum sem luta ad likamlegum poérfum barna og heilsu. Hlyleg og traust uménnun er
forsenda pess ad bornin geti unad, leikid sér og lert i leikskdlanum. [ Krilasel studlum vid
einnig ad heilbrigdi og velferd barna m.a. med pvi ad leggja aherslu a: Ad leyfa barninu ad
spreyta sig sjalfu vid daglegar athafnir. A0 barnid eigi eins og kostur er midad vid aldur
taekifeeri 4 alhlida hreyfingu og fai baedi teekifaeri til ad reyna a sig og slaka a og fai ad sofa eins
lengi og pad parfnast og vill til ad endurnzera sig. Ad barnid noti fjolbreytt ahold par sem ad

imyndunaraflid eitt setur takmork og upplifi ad borin sé virding fyrir porfinni til pess ad hreyfa

sig.
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6 Samstarf og samskipti innan leikskélans

Samskiptahaefni er grundvollur pess ad lifa, starfa og leika sér med 66rum i satt og samlyndi.
Hlutverk kennarans er m.a. ad studla ad pvi ad 6ll born njoti sin i samskiptum i leikskélanum
og lzeri ad taka tillit til annarra og deila. Sjalfsmynd barna métast hvad mest i samskiptum vid
adra, baedi fullordna og bérn. Samvinna, samkennd, tillitsemi og abyrgdartilfinning eru
mikilvaegir peettir i félags og tilfinningaproska barna. Kennarar eru fyrirmyndir barnanna i ordi

og athofnum.

Krilasel byr svo vel ad annar eigandinn og framkvamdastjori, mannadusstjori/matsveinn er
med MS gradu i mannaudsstjornun. Hann vinnur lika a golfinu og hefur géda yfirsyn asamt
leikskolastjora yfir starfid i leikskdlanum i heild sinni. Pad nytist vel og er leitast vid ad stjérnun
leikskdlans beri svip af godri mannaudsstjérnun med aherslu a jakveett samstarf allra adila
sem koma ad malefnum leikskdlans. bau vinna mjog ndid saman sem eykur geedi starfsins og
faekkar lika flaekjustigum og eykur hagkveemni. Aherslur og markmid einkennast af
gagnkvaemri virdingu, godri samvinnu, trausti og trda a getu kennara, starfsfolks, barna og
foreldra. Starfsmenn eru hvattir til ad leita sér aukinnar menntunnar baedi er vardar menntun
i uppeldisfredum og aukna getu i islensku. Leikskolastjori ber abyrgd a faglegu starfi
leikskdlans og er med radgjof til annara kennara og starfsfélks. Mikilvaegt er ad kennarar og
starfsfolk gefi sér tima til ad hlusta a bérnin, leidbeina peim og vinna med peirra hugmyndir
og frumkvaedi. Einnig parf starfsfélk ad bera jafna virdingu fyrir 6llum bérnunum og syna peim
umhyggju og maeta peim par sem pau eru stodd. Starfsfélk parf ad vera til stadar og eiga
jakveed samskipti vid bornin og hvetja pau afram i leik og starfi. Mikilvaegt er ad

leikskoélastarfsfolkid séu gddar fyrirmyndir og ad starfid einkennist af dhuga og gledi og ad
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bornin finni ad pau eru o6ll sérstok hvert @ sinn hatt. Ekki er deildarstjori i Krilaseli en

leikskolastjorinn vinnur einnig a golfinu inni a deild.

7  Samstarf leikskdla og heimilis

Samkvaemt l6gum er leikskélinn fyrsta skolastigid i menntakerfinu og @ ad sja um nam barna
a leikskolaaldri. [ yfirlysingu frd Mennta- og menningarmalaraduneytid (2011, bls. 48) er bent
a mikilvaegi foreldrasamstarfs i adlégun barna og par segir ad leggja purfi gédan grunn ad
samstarfi foreldra og leikskéla strax i upphafi leikskdlagdéngunar med velferd og umhyggiju
barna ad leidarljdsi. Lagt er upp med 5 daga alégunarplan i byrjun leikskélagéngunnar sem er
bo sveigjanlegt og stundum parf ad lengja adlégunartiman allt eftir pvi hversu moétiverud
bornin eru vid upphaf skdlagbngunnar og er pad unnid i samrddi vid foreldra.
Leikskolastarfsfolki ber ad syna fjolbreyttum fjolskyldugerdum og menningu skilning og

virdingu, og samstarfid parf ad byggjast a trausti og gagnkveemum skilningi.

Foreldrar eru sérfraedingar i bérnum sinum og bera meginabyrgd & uppeldi peirra og er
leikskdlanam pvi vidbot vid uppeldi peirra en @ engan hatt ztlad ad koma i stad pess. bvi skal
leitast vid ad hlusta eftir sjdnarmidum foreldra til ad mynda i foreldrasamtdlum og i gegnum

foreldrarad og foreldrafélag leikskdlans sé pad til stadar.

AJ okkar mati eru géd fyrstu kynni foreldra af leikskdlanum og vel heppnud adlégun barns
mikilveeg til ad byggja upp traust og go60 samskipti @ milli foreldra, barnsins og
leikskolastarfsfélks fyrir komandi leikskéladvol barnsins. Foreldrasamvinnan byggist i

grundvallaratridum a pessum atridum og markmid hennar er:

® ad reekta samvinnu og samskipti leikskéla og heimilis

e ad veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskdlans og fa upplysingar um barnid
fra foreldrum

e  ad studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans
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7.1 Foreldrakynningarfundur

Haldnir eru kynningarfund fyrir foreldra a leikskolastarfinu i byrjun leikskdladrsins ad hausti
til og hefur pad maelst mjog vel fyrir hja foreldrum. Foreldrar fa par margvislegar upplysingar
um leikskélastarfid og sagt er fra aherslunum fyrir komandi skélaar. Foreldrum er einnig
gefinn kostur @ ad koma med spurningar. bar gefst foreldrum lika teekifaeri til ad kynnast
innbyrdis og par er einnig lagdur grunnurinn ad stofnun foreldrarads. Vid undirstikum
mikilvaegi samrads og samvinnu, og ad velferd barnsins sé alltaf i fyrirrimi. Einnig er farid yfir
upplysingar og bodleidir og bent a ad helgarpdstar eru sendir vikulega med upplysingum um
starfid nylidna viku og hvad sé framundan, komu nyrra barna og breytingar a
starfsmannahaldi. Pa férum vid lika yfir pad hvernig ad heimasidan a krilasel.is virkar og
radleggjum foreldrum ad kynna sér vel allar paer upplysingar sem par er ad finna og

sérstaklega ad lesa vel yfir namskra og starfsazetlun.

7.2 Foreldraviotol

Tilgangur foreldravidtals er ad veita gagnkveemar upplysingar um barnid og framgang pess.
Gefa foreldrum kost 4 ad koma med spurningar og abendingar. Bodid er upp a foreldravidtal
tvisvar sinnum 4 ari eda oftar ef porf er a. Vidtolin byggjast a gagnkvaemum upplysingum um
barnid og athugunum a feerni og proska i leik og starfi. Fyrsta vidtal & haustin snyst oft ad
mestu um hvernig adlégunin hefur gengid og hvernig barnid er ad adlagast inn i leikskdlann
og hvernig foreldrar eru ad upplifa pad. bar skiptast foreldrar og leikskolastjori & upplysingum
um barnid og leggja linurnar med framhaldid. [ seinna vidtalinu er farid yfir dvél barnsins {
leikskélanu og studst er vid matstaeki fyrir bérn 1- 2 ara par sem peettir eins og félagsleg
samskipti, malproski, sjafshjalp, vitsmunaproski og hreyfiproski eru metin. Leikskdlastjori
sendir oftast tolvupdst einu sinni viku til ad halda foreldrum upplystum um starfid i

leikskdlanum og um breytingar ef einhverjar eru.

7.3 Foreldrarad

Foreldrardd hefur umsagnarrétt um allar meirihattar breytingar 4 leikskdlastarfi (L6g um
leikskéla 90/2008). A kynningafundi fyrir foreldra i upphafi skélaars auglysum vid eftir
foreldrum sem hafa dhuga 4 og tima til ad vera i foreldrarad og utskyrum hvad fellst i pvi. Gott

er ef vid getum fengid foreldra sem hafa faglegan bakgrunn eda reynslu af pvi ad vinna ad
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malefnum barna en pad er pd ekki skilyrdi. Vido héfum verid med fjora foreldra i foreldraradi
en vegna edlis leikskélans okkar sem ungbarnaleikskéla og ad bornin eru venjulega ekki hja
okkur lengur en eitt ar pa er alltaf nytt foreldrarad valid vid upphaf hvers nys leikskolaars.
Tilgangur foreldrarads er ad lesa yfir og gefa umsagnir til leikskdlans um starfsaaetlanir fyrir
hvert ar og skélanamskrar pegar paer eru gerdar. Hlutverk radsins er einnig ad fylgjast med

framkvaemd skélanamskrar og kynningu peirra fyrir foreldrum.

7.4 Foreldrafélag

Venjulega sér foreldrafélag skipad af foreldrum um ad skipuleggja og standa undir kostnadi
vid ymiskonar uppakomur fyrir born i leikskélum. Eigendur Krilasel hafa hins vegar akvedid ad
standa sjalf undir slikum kostnadi eins og vid sumarhatid, jélagledi og gjafir auk allskonar
annara vidburda til ad styrkja samvinnu og traust @ milli foreldra, barna og leikskolastarfsfélks

med gledina ad leidarljosi.

7.5 Samskipti vid erlenda foreldra

Logo er dhersla a g6d og uppbyggileg samskipti alla foreldra hvort sem peir eru islenskir eda
af erlendu bergi brotin og eiga annad médurmal en islensku. Foreldrum af erlendu bergi brotin
er alltaf bodin tulkur i byrjun, baedi i fyrstu heimsdkn eda i foreldravidtdlum. bau fa reglulega
fund med leikskdlastjora vardandi stodu barnsins sérstaklega hvad vardar almennan proska
bess og hvernig leikskélakerfid virkar & [slandi. Upplysingafleedi er mjég mikilvaegt fyrir pau og

ba sérstaklega fyrir nyja foreldra sem hafa enga reynslu af islensku menntakerfi.

8  Studningur i leikskéla.

Vegna ungs aldurs barna i Krilaseli hefur ekki reynt @ sérstakan studning vegna dvalar i Krilaseli
en vid erum i gddu sambandi vid fagstjéra pjonustumidstodvar Sudurmidstodvar i Breidholti
sem a fund med leikskdlastjora einu sinni @ ari og eftir porfum. Veeri um studning ad reeda yroi

bad metid i samradi vid fagstjora eda starfsfélk Sudurmidstddvar.

Ekki er samstarf eda tengs @ milli skdlastiga eda naerumhverfis ad raeda vegna ungs aldurs

barnanna i Krilaseli.

23



Namskra Krilasels

9 Innra mat

[ Krilaseli fer fram baedi formlegt og 6formlegt reglubundid innra mat 4 & starfi leikskdlans.
Innra matid byggir @ gagnadflun og stydst vid nokkrar adferdir sem hafa gefist vel. Formlegt
mat & starfi leikskdlans Ut fra namskra leikskélans er samvinnuverkefni med patttoku
starfsfolks, foreldra (foreldrardds) og barna. Einnig er oft studst vid umsogn foreldrarads.

Oformlegt mat er i formi skipulagsdaga, stuttra funda og daglegum samskiptum og umraedum.

Innra matid unnid Ut fra matsazetlun sem leikskdlinn hefur sett sér til lengri eda
skemmri tima og er samrofid daglegu og skipulogdu starfi innan leikskdlans sem naer yfir
skipulagningu, skraningu, reglubundinni upplysingadflun, igrundun & ndmi, namsleidum,
almennum proska barnsins, utiveru, gagnadflun um leikinn, lidan, og velferd barnanna. Matid
er pannig urbétamidad i peim tilgangi ad adlaga namsumhverfid og kennsluadferdir ad
boérfum barnsins en ekki barnid ad pérfum leikskdélans. Vegna ungs aldurs barnanna i Krilaseli

er best ad ad taka upp a myndbond, ljdsmyndir og ad halda dagbdk.

Med notkun myndbands er einu barni i einu fylgt eftir, & ymsum timum dagsins, i
fyrirfram akvedinn tima. Pannig er leitast vid ad horfa @ heiminn med augum barnsins.
Urvinnsla felst i pvi ad kennarinn skodar myndbandid, einn og/eda med 68rum, og velur hvad
a ad vinna med afram. Einnig ma nyta myndbandid til ad syna foreldrum a foreldrafundum,

barninu og 6drum sem atlunin er ad gefa innsyn i leikskéladaginn.

Med ljésmyndum er t.d.reynt ad fanga svipbrigdi barnsins i akvednum adsteedum eda
syna ferli akvedins verkefnis. Taka parf naermyndir dan pess po ad pad trufli barnid. Vid
arvinnslu parf kennarinn ad igrunda pad sem birtist & myndinni i ljési peirra upplysinga sem
hann skrair hja sér pegar myndirnar eru teknar. bannig getur ljdsmynd varpad dgaetu ljosi 8

athafnir barnsins.

Einnig er gott ad stydjast vid dagbakur par sem skrifad er nidur pad sem drifur a daga
barnsins. Hvernig pad nzerist, hvilist, vid hvern/hverja pad leikur yfir daginn og hvad barnid
faest vid. Mikilvaegt er ad hlustad sé a barnid ut fra forsendum pess vid Urvinnslu gagnanna.

T.d. hvad skiptir barnid mali?. Skraningarbl6d hafa reynst vel til ad fylgjast med framvindu
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barns i einstaka verkefnum og getu pess og nams- og proskaleidum. bannig er haegt ad fa
yfirsyn yfir hver patttaka barnsins var, ferlid, og hvad ma laera af pvi. Mikilvaegt ad setja sér
markmid um hvad gera skal vid upplysingarnar. Til ad skraning komi ad gagni fyrir barnid
verdur leikskoélakennarinn ad vinna ur og igrunda skraninguna og koma med tillégur ad naestu
skrefum. Ef sa leikskéli sem tekur vid barninu um 24 manada aldurinn éskar eftir ma afhenda
honum gbégn um barnid med sampykki foreldra. betta a kannski sérstaklega vid pegar um
sérparfir barns er ad reda. Innra mat fer fram tvisvar a ari a vorin og haustin og eru
nidurstodur reeddar vid foreldra i foreldravidtolum ef vid a. Einnig er studst vid matslista a
broskaathugun a bérnum fra 1-2 ara, sem farid er yfir med foreldrum i i foreldravidtélum.
Mataaetlun er gerd til priggja ara og ad endurskodun a innra mati og adferdum pess fari fram

a 3 ara fresti. Sja toflu ad nedan.
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Azetlun innra mats 2024-2028 med fyrirvara um breytingar

2024- 2025- 2026- 2027-
Vidfangsefni 2025 2026 2027 2028
Stjérnun:
Stjornun leikskdlans og daglegur rekstur X X X X
Skélanamskra, starfsaaetlun, aaetlanir X X X X
og verklagsreglur
Stjornendur sem faglegir leidtogar, X X
Uppeldis- og menntastarf:
Skipulag nams og namsadstaedur X X
Viohorfskénnun X X
meoal foreldra
Leikur barna og X X X X
hlutverk okkar i leik.
Mannaudur:
Starfsmannahald og X X X X
starfsanaegja
Viohorfskénnun X X
meoal starfsfolks
Uppeldisfraedileg X X
stefna leikskélans
Leikskdlabragur:
Velferd og lidan barna X X X X
Innra mat:
Skipulag og viofangsefni X X X X
Gagnadflun og vinnubrogd X X X X
Opinber birting og vinnubrégd X X X X
Opinber birting og umbaetur X X X X

26



Namskra Krilasels

10 Heimildir

Adalnamskra leikskéla 2011
Adalnamskra leikskéla 2023 -breytingar

Dewey, J. (1902). The Child and the Curriculum. Chicago: University of Chicago Press.

Dewey, J. (1902/1973). The child and the curriculum. In John McDermott (ritst;j.). The philosophy
of John Dewey. Chicago: The University of Chicago Press.

Goldschmied, Elinor og Sonia Jackson. (1994). People under three. Young children in day care.
London: Routledge.

Kristin Hildur Olafsdéttir. (2005). Bleikir giraffar i Seeborg: bréunarverkefni i leiksklanum
Saeborg 1999-2004. Sétt af
http://vefsetur.hi.is/srr/sites/files/srr/S%C3%A6borg%208.12.05.pdf

L6g um barnaverndarlég nr. 80/2008

Log um leikskéla nr. 90/2008.

Mennta- og menningarmalaraduneytid. (2011). Adalnamskra leikskdla. Sott af
http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefidefni/namskrar/nr/3952

27



